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Els diferents recursos sôhan classificat per blocs, en funci· de la tipologia dels recursos o ¨mbit 
temàtic:  

1. Còmic 
2. Teatre i poesia 
3. Novel·la 
4. Biografies 
5. Assaig 

 

 

Álvarez, Henar. La mala leche. Barcelona: Planeta, 2021. 141 p. 
ISBN: 9788408234562 Disponible e-biblio.cat 
 
Una novel·la gràfica sobre els drames de la vida moderna on 
s'entremesclen feminisme, maternitat i sexe en clau d'un humor 
irreverent. 

 

Bagge, Peter. Credo: Rose Wilder Lane, la feminista libertaria. 
Barcelona: La Cúpula, 2020. 71 p. ISBN: 9788417442583 

Credo és un acostament a la brillant Lane, escriptora, feminista, 
corresponsal de guerra i fundadora del moviment llibertari 
estatunidenc. 
 

 

Campbell, Jessica. XTC69. Bilbao: Astiberri, 2020. 120p. ISB: 
9788417575762  

Campbell combina magistralment l'humor i la crítica feminista 
juntament amb la ciència-ficció per a burlar-se del masclisme i la 
misogínia alhora que riu de si mateixa. 

 

Limone, Shara. No me toques los limones. Barcelona: Grijalbo, 
2020. 144 p. ISBN: 9788417752941 Disponible e-biblio.cat 
 
Novel·la gràfica reivindicativa plena d'humor i situacions quotidianes 
sobre feminisme i igualtat. 

 

Ottaviani, Jim. Astronautas: mujeres en la última frontera. 
Barcelona: Astronave, 2020. 163 p. ISBN: 9788467941708 

Descobreix de prop l'humor i l'embranzida de Mary Cleave, Valentina 
Tereshkova i les primeres dones en l'espai. 
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Satrapi, Marjane. Brodats. Barcelona: Reservoir Books, 2021. 144 p. 
ISBN: 9788418052019 
 
Brodats és un llibre radicalment viu que ens ensenya què vol dir ser 
dona, no només en un país islàmic, sinó a qualsevol punt del món. 

 

 

Atwood, Margaret. L'Alè misteriós: poemes escollits 1965-2007. 
Barcelona: Edicions de 1984, 2020. 254 p. ISBN: 9788416987641 
 
Selecció de poemes que abasten més de quaranta anys de producció 
po¯tica dôAtwood. 

 

Bàrcia, Adriana. Efluvis domèstics. Girona: Edicions Tremendes, 
2020. 65p. ISBN: 9788412013672 
 
Aquest segon poemari dôAdriana B¨rcia José són descàrregues 
luminescents en el gas o lôaire dôuna casa que ®s seu de la fam²lia. 
Són també la resposta a moltes veus dôartistes, dones i mares com 
Mary W. Shelley, Emily Dickinson, Rosa M. Arquimbau, etc. 

 

Gual, Anna. Ameba. Girona: Llibres del Segle, 2020. 82 p. ISBN: 
9788481289992 
 
Conjunt de poemes que versen sobre la maternitat estructurats en 
dues parts, 'L'enigma del microbi' (gestació) i 'Proliferació 
multicel·lular' ( part i el postpart). 

 

Kaur, Rupi. Tot el que em cal ja ho duc a dins. Barcelona: Empúries, 
2021. 190 p. ISBN: 9788417879778 Disponible e-biblio.cat 
 

Lôautora torna amb alguns dels temes característics de la seva 
obra, com són el feminisme, el trauma, la pèrdua o lôamor, per¸ ara 
en un exercici únic de generositat i honestedat a partir 
dôexperiències molt personals. 

 

VV.AA. Pioneres modernes: dotze autores de l'escena catalana 
1876-1938: una antologia. Tarragona: Arola Editors, 2020. 443 p. 
ISBN: 9788412163100 
 
Dotze obres que no han tingut gaire ocasió fins avui de pujar a escena i ser 
pròpiament teatre. Una literatura dramàtica d'interès i nivell. Dotze obres 
eloqüents en dos sentits, enrere i endavant: en clau del passat modern i en 
clau de les dècades actuals. 
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Allende, Isabel. Mujeres del alma mía: sobre el amor impaciente, la 
vida larga y las brujas buenas. Barcelona: Plaza & Janés, 2020. 189 
p. ISBN: 9788401023668 Disponible e-biblio.cat 

 

Agirre, Katixa. Les mares no. Barcelona: Amsterdam, 2020. 189 p.  
ISBN: 9788417918309 Disponible e-biblio.cat 

 

Baltasar, Eva. Boulder. Barcelona: Club Editor, 2020. 145 p. ISBN: 
9788473292573 Disponible e-biblio.cat 

 

Beauvoir, Simone de. Les inseparables. Barcelona: Angle editorial, 
2020. 143 p. ISBN: 9788418197260 Disponible e-biblio.cat 

 

Casquet, Noemí. Zorras. Barcelona: Ediciones B, 2020. 284p. ISBN: 
9788466667593 Disponible e-biblio.cat 
 
 

 

Casquet, Noemí. Malas. Barcelona: Ediciones B, 2020. 286 p. ISBN: 
9788466667609 
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Casquet, Noemí. Libres. Barcelona: Ediciones B, 2020. 329 p. ISBN: 
9788466667616 

 

Colombani, Laetitia. Les vencedores. Barcelona: Salamandra, 2020. 
217 p. ISBN: 9788416310333 Disponible e-biblio.cat  

 

 
De Paz, Diana. Nada menos que Max. Espasa 2020. 440p. ISBN:  
9788467057706 Disponible e-biblio.cat 

 

Delbo, Charlotte. Cap de nosaltres tornarà; seguit per un 
coneixement inútil: (Auschwitz i després, I i II). Barcelona: Club 
Editor 1959, S.L.U, 2020. 339 p. ISBN: 9788473292504 Disponible e-
biblio.cat 

 

El Hachmi, Najat. Dilluns ens estimaran. Edicions 62 2021. 272 p. 
ISBN: 9788429779509 Disponible e-biblio.cat 

 

Esponellà, Núria. Ànima de tramuntana. Barcelona: Columna, 
2020.492 p. ISBN: 9788466426961 
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Ferrante, Elena. La vida mentidera dels adults. La campana, 2020. 
368p. ISBN: 9788416863693 Disponible e-biblio.cat 

 

French, Marilyn. El cuarto de las mujeres. Barcelona: Lumen, 2020. 
750 p. ISBN: 9788426419927 Disponible e-biblio.cat 

 

Gilman, Charlotte Perkins. Terra d'elles. Barcelona: Laertes, 2020. 
286 p. ISBN: 9788418292163 

 

Gordó, Laura. La noia de les ovelles pigallades: Anna Plana, una 
pastora a contracorrent als cims del Pirineu. Valls: Cossetània 
Edicions, 2020. 136 p. ISBN: 9788490349236 Disponible e-biblio.cat 

 

Harpman, Jacqueline. Jo, que no he conegut els homes. Barcelona: 
Edicions del Periscopi, 2020. 227p. ISBN: 9788417339593 
Disponible e-biblio.cat 

 

Karr, Mary. La flor. Madrid: Errata Naturae; Cáceres: Periférica, 2020. 
432 p. ISBN: 9788417800666 
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Korn, Carmen. Filles d'una nova era. Barcelona: Editorial Planeta, 
2020. 558 p. ISBN: 9788466426336 

 

Läckberg, Camilla. Dones que no perdonen. Barcelona: Amsterdam, 
2020. 205 p. ISBN: 9788417918262 Disponible e-biblio.cat 

 

Lispector, Clarice. Restes de carnaval: antologia de contes. 
Barcelona: Editorial Comanegra, 2020. 373p. ISBN: 9788418022470 

 

Matlwa, Kopano. Coconut. València: Sembra llibres; 2020. 169 p. 
ISBN: 9788416698370  

 

Medel, Elena. Las maravillas. Barcelona: Anagrama, 2020. 226 p. 
ISBN: 9788433999085. Disponible e-biblio.cat 

 

Montfort, Vanessa. La mujer sin nombre. Barcelona: Plaza & Janés, 
2020. 620 p. ISBN: 9788401025006 Disponible e-biblio.cat 
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Navarro, Brenda. Casas vacías. Madrid: Sexto Piso, 2020. 161 p. 
ISBN: 9788417517649 

 

Nelson, Maggie. Els argonautes. Barcelona: L'Altra Editorial, 2020. 
202p. ISBN: 9788412006964. Disponible e-biblio.cat 

 

Pradas, Núria. Toda una vida para recordar. Barcelona : Editorial 
Planeta, 2020. 457 p. ISBN: 9788408225669 

 

Pine, Emilie. Apunts personals. Barcelona: L'Altra Editorial, 2020. 
191 p. ISBN: 9788412006988 

 

Roig, Montserrat. L'hora violeta. Barcelona: Edicions 62, 2020. 303 p. 
ISBN: 9788429778342 Disponible e-biblio.cat 

 

Simó, Isabel-Clara. El teu gust. Alzira: Edicions Bromera, 2020. 197p. 
ISBN: 9788490269886 
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Solnit, Rebecca. Recuerdos de mi inexistència. Lumen, S.A. 2021. 
288p. ISBN: 9788426408266 Disponible e-biblio.cat 

 

Springora, Vanessa. El consentimiento. Lumen, S.A. 2020. 200 p. 
ISBN: 9788426409270 Disponible e-biblio.cat 

 

Taddeo, Lisa. Tres dones. Barcelona: Més Llibres, 2020. 380 p. 
ISBN: 9788417353209 

 

Toews, Miriam. Elles parlen. Barcelona: Editorial Les Hores, 2020. 
231p. ISBN: 9788494904981 Disponible e-biblio.cat 

 

Ugresic, Dubravka. Baba Yagá puso un huevo. Madrid: 
Impedimenta, 2020. 370 p. ISBN: 9788417553395 Disponible e-
biblio.cat 

 

VV.AA. Si las mujeres mandasen: relatos de la primera ola 
feminista. Madrid: Siruela, 2020. 475 p.  ISBN:  9788417996703 
Disponible e-biblio.cat 
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Agniel, Dominique. Alexandra David-Neel: exploradora y feminista. 
Barcelona: Península, 2020. 215 p. ISBN: 9788499428703  

 

Brun, Sara. El mundo en femenino: 50 pioneras españolas. 
Barcelona: Grijalbo, 2020. 114 p. ISBN: 9788417752187 Disponible 
e-biblio.cat 

 

Feldman, Deborah. Unorthodox: l'escandalosa història de com 
vaig abandonar les meves arrels hassídiques. Barcelona: Columna 
Edicions, Llibres i Comunicació, 2020. 409 p. ISBN: 9788466426893 
Disponible e-biblio.cat 

 

Fernández, Nona. Voyager. Barcelona: Literatura Random House, 
2020. 179 p. ISBN: 9788439736301 Disponible e-biblio.cat 

 

Fox, Amaryllis. Encubierta: mi vida al servicio de la CIA. Barcelona: 
Roca Editorial de Libros, 2020. 270 p. ISBN. 9788418014918 
Disponible e-biblio.cat 

 

Gelonch i Viladegut, Antoni. 100 pioneres catalanes: obrint portes 
van canviar la història. Barcelona: Viena Edicions, 2020. 222P. 
ISBN: 9788417998288 
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Gordon, Lyndall. Proscritas: cinco escritoras que cambiaron el 
mundo. 428 p. ISBN: 9788490656464 Disponible e-biblio.cat 

 

Hesse, María. Marilyn: una biografia. Barcelona: Lumen, 2020. 180 
p. ISBN: 9788426407771 Disponible e-biblio.cat 

 

Jones, Hettie. Cómo me convertí en Hettie Jones. Madrid: Árdora 
Ediciones, 2020. 328 p. ISBN: 9788488020727 

 

León, María Teresa. Memoria de la melancolía Sevilla: Editorial 
Renacimiento, 2020. 460 p. ISBN: 9788417950750 

 

Moser, Benjamin. Sontag: vida y obra. Barcelona: Anagrama, 2020. 
825 p. ISBN: 9788433908131 Disponible e-biblio.cat 

 

Muñoz Páez, A. Marie Curie. Barcelona: Debate, 2020. 331 p. ISBN: 
9788417636807 
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Tsjeng, Zing. Mujeres olvidadas: las científicas. Madrid: Oberon, 
2020. 224 p. ISBN: 9788441542143 

 

 

 
 

 

Auffret, Séverine. La gran historia del feminismo: de la antigüedad 
a nuestros días; traducción del francés Silvia Kot. Madrid: La Esfera 
de los libros, 2020. 532 p. ISBN: 9788491647423  

Séverine Auffret rastreja el desenvolupament de diferents idees 
feministes des de les seves primeres manifestacions fins a la 
contemporaneïtat, des de l'antic Egipte, passant per l'Amèrica 
precolombina fins a les formulacions més actuals. 

 

Barderi, Montse. Manual d'amor aristotèlic per a dones del segle 
XXI. Barcelona: Edicions Destino, 2020. 83p. ISBN: 9788497102988 

Un llibre que tracta dôun tema que seôn parla poc: el maltractament de 
baix voltatge. No deixa marques, no hi ha grans insults, però 
menyscaba el propi jo fins a lôaniquilaci·. 

 

Batallé Prats, Iolanda. Atreveix-te a fer les coses a la teva manera: 
la revolució del lideratge de les dones. Barcelona: Edicions 
Destino, 2021. 106p. ISBN: 9788497103053 Disponible e-biblio.cat 

És un al·legat personal i alliberador, emotiu, directe i lúcid que, amb 
coratge, ens convida a viure, a fer i a dirigir lluny de lôautoritarisme 
imposat, amb la premissa de lôautoconeixement com a base dôuna 
gestió empàtica, eficaç i feliç. 

 

Blanc, Aurélia. Educar contra el machismo: manual de educación 
antisexista para niños libres y felices. Barcelona: Roca editorial, 
2020. 239 p. ISBN: 9788417805241  
 
Primer llibre d'educació no sexista enfocat als nens. Un llibre que 
porta el feminisme a la vida familiar.  
 
 

 

Bolinches, Antoni. La síndrome de les superdones: perquè les 
dones d'èxit tenen més dificultats amoroses. Barcelona: Amat 
editorial, 2020. 175 p. ISBN: 9788418114045 

Si vol conèixer en què consisteix, el ñsíndrome de les superdonesò qui 
pot patir-lo i com pot tractar-se, només has de començar a llegir. 
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Boya, Mireia. Trencar el silenci. Barcelona: Ara Llibres, 2020. 187 p. 
ISBN: 9788417804282 Disponible e-biblio.cat 
 
Un homenatge a les dones del refer n̄dum i a totes les que ens han 
precedit en la lluita feminista, per  ̧tamb® un crit a la vida i al futur per 
empoderar les noies que vindran. 

 

Brown, Jenny. Maternitats en vaga: la lluita oculta de les dones pel 
treball reproductiu. Manresa: Tigre de paper, 2020. 283 p. ISBN: 
9788416855865  

Aquest assaig analitza amb detall les polítiques, grups de pressió i 
interessos que sôamaguen darrere les legislacions sobre control de 
natalitat i salut sexual. 

 

Cabré, M. Àngels. El llarg viatge de les dones: feminisme a 
Catalunya. Barcelona: Edicions 62, 2020. 297 p. ISBN: 
9788429778373 Disponible e-biblio.cat 

Recull cinquanta textos fonamentals, tant individuals com col·lectius, 
de m®s d'una trentena de dones, que, des de finals del segle XIX i al 
llarg de tot el segle XX, van apuntalar amb un posicionament 
contundent el feminisme a Catalunya. 

 

Cadoche, Élisabeth. El síndrome de la impostora: ¿por qué las 
mujeres siguen sin creer en ellas mismas?. Barcelona: Península, 
2021. 331p. ISBN: 9788499429670 

Aquest llibre aprofundeix en les causes psicològiques de la síndrome 
de la impostora i dóna eines per a aprendre a creure en una mateixa i 
guanyar la seguretat necessària per a tenir una carrera professional i 
personal reeixida. 

 

Chollet, Mona. Belleza fatal: la tiranía del look o los nuevos 
rostros de una alienación femenina. Barcelona: Ediciones B, 2020. 
253 p. ISBN: 9788466667302 Disponible e-biblio.cat  

Mona Chollet, referent feminista, analitza, en aquest llibre, les noves 
formes d'alienació femenina procedents de la indústria de la moda i 
del culte al cos perfecte. 

 

Criado, Caroline. La mujer invisible: descubre cómo los datos 
configuran un mundo hecho por y para los hombres. Barcelona: 
Seix Barral, 2020. 527 p. ISBN: 9788432236136 

Assaig que exposa, a través d'estadístiques i històries personals 
recollides per tot el món, com les dades que conformen la societat, 
lluny de ser objectius, també estan marcats per un biaix masculí. 
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Díaz, Jenn. Dona i poder: com i per què feminitzar la política. 
Barcelona: Ara llibres, 2020. 92 p. ISBN: 9788417804596  

Una anàlisi de la manera de fer política de les dones i un manifest que 
reivindica el seu poder efectiu dins les nostres institucions. Un clam 
per passar immediatament a l'acció. 

 

Domínguez, Yolanda. Maldito estereotipo: ¡así te manipulan los 
medios y las imágenes!. Barcelona: Ediciones B, 2021. 269p. ISBN: 
9788466668835 
 
Una anàlisi crítica sobre perquè funcionen els estereotips i que fer per 
a combatre les desigualtats que generen. 

 

Federici, Silvia. Bruixes, caça de bruixes i dones. Manresa : Tigre 
de paper, 2020. 99 p. ISBN: 9788416855605 Disponible e-biblio.cat  

Federici ha actualitzat el material del seu conegut llibre Caliban i la 
bruixa i posa de relleu la resistència actual i les alternatives que 
construeixen les dones. 

 

Feixas Torras, Txell. Dones valentes. Barcelona: Ara Llibres,2020. 
172 p. ISBN: 9788417804329 Disponible e-biblio.cat  
 
Un homenatge a les dones que no s'han sotmès i que estan canviant 
la història de l'Orient Mitjà. 

 

Ferrer Valero, Sandra. Pioneras del feminismo: una historia de las 
primeras luchadoras. Barcelona: Principal de los Libros, 2020. 382 p. 
ISBN: 9788418216039  

L'autora a través de cadascuna de les vides de les dones d'aquest 
llibre ens recorda que la lluita feminista es remunta molt temps enrere 
i que cadascuna va contribuir a construir l'edifici que avui és el 
feminisme. 

 

Genebat, Cristina. Som iguals o no?: interpretant el feminisme. 
Barcelona: Penguin Random House, 2020. 203 p. ISBN: 
9788417909093 Disponible e-biblio.cat  

Lôautora reflexiona sobre la condició de ser dona. De lôagressivitat 
dôalgunes formes de feminisme ha acabat desdibuixant el de lôautora, i 
per això sôha decidit a escriure aquest llibre que reflexiona sobre la 
condició de les dones a partir del context dôun embaràs. 
 


